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dksfoM 19 ds nkSjku vkSj ckn esa 
f'k{kk iz.kkyh esa ifjorZu
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dLrwjh jke d‚yst v‚Q gk;j] ,tqds'ku ujsyk ubZ fnYyh
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'kks/k&lkj % dksjksukok;jl egkekjh ¼dksfoM&19 ½ nqfu;k Hkj esa gekjs lekt ds fy, ,d 
cM+h pqukSrh ysdj vkbZ gS] ftlds ifj.kkeLo:i gekjs thou ds yxHkx gj igyw esa 
vfuok;Z ifjorZu dh vko';drk gSA fuLlansg] 'kSf{kd vH;kl bl egkekjh ls lcls 
vf/kd çHkkfor eqíksa esa ls ,d gSA f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij] f'k{kdksa us cgqr gh de le; esa 
[kqn dks v‚uykbu f'k{k.k ç.kkfy;ksa vkSj IysVQkeksaZ ds vuqdwy gksus ds fy, etcwj fd;k 
gSA bl v/;;u dk eq[; mís'; dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku v‚uykbu lh[kus dh 
çFkkvksa esa vuqHko fd, x, f'k{kdksa dh leL;kvksa dk fo'ys"k.k djuk gS] dksfoM&19 nqfu;k 
esa 'kSf{kd çFkkvksa esa muds }kjk visf{kr ifjorZu vkSj laHkkfor çdksi ds f[kykQ f'k{kk esa 
fd, tkus okys mik;A Hkfo"; esaA v/;;u 1016 f'k{kdksa ds lkFk fd;k x;k Fkk tks fofHkUu 
Lrjksa ij i<+krs gSaA 'kks/kdrkZvksa }kjk fodflr ,d v‚uykbu ç'ukoyh ds ek/;e ls MsVk 
,d= fd;k x;k Fkk vkSj o.kZukRed vkadM+ksa dk mi;ksx djds fo'ys"k.k fd;k x;k FkkA 
bl v/;;u ds ifj.kkeLo:i] ;g ik;k x;k fd vf/kdka'k f'k{kdksa us viuh v‚uykbu 
lh[kus dh çFkkvksa ds nkSjku dqN leL;kvksa dk vuqHko fd;k] os dksfoM&19 ds ckn dh 
nqfu;k esa 'kSf{kd çFkkvksa esa dqN cnyko dh mEehn djrs gSa vkSj mUgsa yxrk gS fd f'k{kk esa 
vko';d mik; fd, tkus pkfg,A Hkfo"; esa laHkkfor çdksi ds f[kykQA v/;;u ds var 
esa] f'k{kk ds {ks= esa dksfoM ds ckn dh nqfu;k ds ckjs esa 'kSf{kd uhfr fuekZrkvksa] fpfdRldksa 
vkSj 'kks/kdrkZvksa ds fy, dqN flQkfj'ksa nh xbZaA

cht ‘kCn % v‚uykbu f'k{kk] nwjLFk f'k{kk] vkHkklh f'k{k.k] Ldwy esa f'k{kk] dksfoM&19

lkjka’k

ifjp;

cPpksa vkSj 'kSf{kd lqfo/kkvksa dh lqj{kk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA Ldwy lsfVax esa 
dksfoM&19 ds laHkkfor çlkj dks jksdus ds fy, lko/kkfu;ka vko';d gSa; gkykafd] mu 
Nk=ksa vkSj deZpkfj;ksa dks dyafdr djus ls cpus ds fy, Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, tks 
ok;jl ds laidZ esa vk ldrs gSaA ;g ;kn j[kuk egRoiw.kZ gS fd dksfoM&19 lhekvksa] 
tkrh;rk] fodykaxrk dh fLFkfr] mez ;k fyax ds chp varj ugha djrk gSA f'k{kk O;oLFkk 
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lHkh ds fy, Lokxr ;ksX;] lEekutud] lekos'kh vkSj lgk;d okrkoj.k okyh gksuh 
pkfg,A Ldwyksa }kjk fd, x, mik; Nk=ksa vkSj deZpkfj;ksa }kjk dksfoM&19 ds ços'k vkSj 
çlkj dks jksd ldrs gSa] tks fd ok;jl ds laidZ esa vk ldrs gSa] tcfd O;o/kku dks de dj 
ldrs gSa vkSj Nk=ksa vkSj deZpkfj;ksa dks HksnHkko ls cpk ldrs gSaA

dksfoM&19 D;k gS\

dksfoM&19 ,d chekjh gS tks dksjksukok;jl ds ,d u, ruko ds dkj.k gksrh gSA  dk 
eryc dksjksuk] 'dk eryc ok;jl vkSj 'D' dk eryc chekjh gSA iwoZ esa] bl chekjh dks 
2019 u‚osy dksjksukok;jl' ;k 2019&CoV dgk tkrk FkkA dksfoM&19 ok;jl ,d u;k 
ok;jl gS] tks lhfo;j ,D;wV jsfLijsVjh vkSj dqN çdkj ds lkekU; lnhZ ds leku ifjokj ls 
tqM+k gSA

v‚uykbu f'k{kk dks viukus esa Hkkjr ds mPp f'k{k.k laLFkku lqLr jgs gSa

Hkkjr dk mPp f'k{kk dk lsDVj] v‚uykbu f'k{kk ds ikBîØe dks viukus esa cgqr lqLr 
jgk gS- blhfy, vpkud ls v‚uykbu i<+kbZ dh t:jr lkeus [kM+h gqbZ] rks ;s lsDVj iwjh 
rjg ls blds fy, rS;kj ugha fn[k jgk gS- 30 tuojh 2020 rd ns'k ds dsoy lkr mPp 
f'k{k.k laLFkku ,sls Fks ftUgksaus ;wthlh xkbMykbUl ds vuqlkj v‚uykbu dkslZ miyC/k 
djkus dh btktr yh gqbZ Fkh- dksfoM&19 dh egkekjh QSyus ls igys ns'k ds yxHkx 40 
gtkj mPp f'k{kk laLFkkuksa esa ls vf/kdrj ds ikl v‚uykbu ikBîØe 'kq: djus dh 
vuqefr ugha Fkh- blhfy,] tc dsaæ vkSj jkT; ljdkjksa us bu laLFkkuksa dks v‚uykbu d{kkvksa 
ds ek/;e ls vius Nk=ksa dks i<+kbZ djkus dk vkea=.k fn;k] rks ;s laLFkku blds fy, rS;kj 
ugha Fks- ;s rks ebZ eghus ds e/; esa tkdj foÙk ea=h us ,yku fd;k Fkk fd ns'k dh us'kuy 
baLVhVîw'kuy jSafdax ÝseodZ ¼NIRF½ ds rgr V‚i ds 100 f'k{k.k laLFkkuksa dks Lor: gh 
v‚uykbu f'k{k.k dk;ZØe djus dh btktr fey tk,xh- ysfdu] ljdkj ds bl dne ls 
Nk=ksa ds ,d NksVs ls oxZ dks gh ykHk gksxk-y‚dMkmu yxus ds cl nks fnu ckn gh] ;wthlh 
us ljdkj ds ICT ;kuh lwpuk vkSj çkS|ksfxdh rduhd ij vk/kkfjr lalk/kuksa ds ek/;e ls 
f'k{kk ds {ks= esa igy dh ,d fyLV tkjh dh Fkh- ;wthlh dk dguk Fkk fd blds ek/;e ls 
Nk=] y‚dMkmu ds nkSjku eq¶r esa i<+kbZ tkjh j[k ldrs gSa- blesa Lo;a  vkSj us'kuy 
fMftVy ykbczsjh tSls fodYiksa dk ftØ fd;k x;k Fkk- gky gh esa Nk=ksa dks lsdsaM fMxzh dh 
'kq#vkr dh vuqefr Hkh ns nh xbZ gS- ftls oks vius fu;fer fMxzh dkslZ ds lkFk lkFk 
v‚uykbu ;k vksiu vkSj nwjLFk f'k{kk ds ek/;e ls çkIr dj ldrs gSa- gkykafd] ;s 'kkunkj 
ç;Ru gSa] ftuls Nk=ksa dks dksfoM&19 dh egkekjh ds ckn Hkh cgqr ykHk gksxk- ysfdu 
v‚uykbu mPp f'k{kk dh ckr djsa rks vHkh Hkh ;s cgqr nsj ls vkSj dqN gh Nk=ksa ds ykHk ds 
fy, mBk, x, dne gSa-
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v‚uykbu f'k{kk dh vksj c<+us dh v/kwjh rS;kjh

vkSj vf/kd v‚uykbu dkslZ miyC/k djkus dh jkg esa tks çeq[k pqukSfr;ka gSa] muesa ls ,d 
;s gS fd i<+kus okys vf/kdrj QSdYVh ds lnL;ksa dks blds fy, çf'kf{kr ugha fd;k x;k gS- 
vkSj blhfy, oks v‚uykbu d{kk,a pykus ds fy, rS;kj ugha gSa- iwjh rjg ls v‚uykbu dkslZ 
dh ;kstuk cukus vkSj bldh rS;kjh ds fy, Ng ls ukS eghus yx ldrs gSa- bUgsa dksfoM&19 
egkekjh ds nkSjku dqN g¶rksa esa gh rS;kj ugha fd;k tk ldrk- v‚uykbu f'k{kk dks viukus 
dh igy djus okys laLFkkuksa vkSj QSdYVh ds lnL;ksa dks vius lgdfeZ;ksa dks bls viukus esa 
dkQh enn djus dh t:jr gksxh- fQj pkgs oks vius gh laLFkku gksa ;k f'k{k.k leqnk; ds 
vU; lnL; gksa- vksvkj,Q }kjk bl fo"k; esa vk;ksftr osfcukj esa ekuo lalk/ku fodkl 
ea=ky; esa ubZ f'k{kk uhfr dh vks,lMh M‚DVj 'kdhyk 'kElw us bl ckr ij dkQh tksj fn;k 
Fkk- vkerkSj ij QSdYVh ds lnL;] vius dkslZ ds nwljs ;k rhljs l= esa tkdj v‚uykbu 
f'k{kk nsus dks ysdj lgt gks ikrs gSa- ,sls esa mUgsa bldh 'kq#vkr djus ds fy, çksRlkfgr 
fd;k tkuk pkfg,- mUgsa rduhd ds egkjFkh Vhfpax lgk;dksa ds ek/;e ls enn nh tkuh 
pkfg,- vHkh rd Hkkjr us bl fodYi dks ugha viuk;k gS- tcfd fons'kksa ds fo'ofo|ky;ksa esa 
Vhfpax vflLVsaV  dk mi;ksx O;kid Lrj ij gks jgk gS- ;s f'k{k.k lg;ksxh] Nk=ksa ds fy, 
pkSV :e vkSj lgdfeZ;ksa ls lh[kus ds l= Hkh vk;ksftr djrs gSaA tks f'k{kk çkIr djus esa 
cgqr ykHkçn gksrs gSa-

Û dksfoM ds dkj.k Ldwyksa ds can gksus ls cPps vleku :i ls çHkkfor gq, D;ksafd egkekjh 
ds nkSjku lHkh cPpksa ds ikl lh[kus ds fy, t:jh volj] lk/ku ;k igqap ugha Fkh-

Û yk[kksa Nk=ksa ds fy, Ldwyksa dk can gksuk mudh f'k{kk esa vLFkk;h rkSj ij O;o/kku Hkj 
ugha] cfYd vpkud ls bldk var gksxk-

Û f'k{kk dks reke ljdkjksa dh iqufuZekZ.k ;kstukvksa dk lcls egRoiw.kZ fgLlk gksuk pkfg, 
rkfd nqfu;k Hkj esa gj cPps dks fu%'kqYd f'k{kk lqyHk dh lds-

dksjksuk ok;jl dk çHkko vkt lewps fo'o ij iM+ jgk gSA nqfu;k Hkj ds yxHkx 190 ns'k 
bldh pisV esa vk pqds gS rFkk vFkZO;oLFkk cqjh rjg tw> jgh gS] ge /khjs ,d oSf'od eanh fd 
rjQ c<+ jgs gSA bl ok;jl dh otg ls fdrus ns'kksa esa y‚dM‚mu vkSj dQZ~;w dh fLFkfr vk 
xbZ gSA m|ksx txr] lkekftd vkfFkZd {ks=  ds lkFk ,d vU; egRoiw.kZ {ks= bl ok;jl ls 
cqjh rjg çHkkfor gks jgk gS oks gS mPp f'k{kk dkA Hkkjr tSls cM+h ,oa ?kuh vkcknh okys ns'k esa 
fQj Hkh fLFkr ldkjkRed gS vkSj Hkkjr ds ç/kkuea=h vknj.kh; ujsaæ eksnh us bl egkekjh ls 
ns'k dks cpkus ds fy, vusdksa Bksl dne mBk, gSaA
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çkFkfed gks ek/;fed ;k mPp f'k{kk] Nk=ksa dk iBu ikBu cqjh rjg ls çHkkfor gSA dqN 
cM+s laLFkku tSls vkbZvkbZVh] vkbZvkbZ,e] ,feVh ;wfuoflZVh ,oe~ vU;  us v‚uykbu f'k{kk 
ç.kkyh dk bLrseky dj vius Nk=ksa dks lg;ksx djus dh iwjh dksf'k'k dh gS ijUrq ,sls 
laLFkku fxurh Hkj ds gh gSa A gekjh ,feVh ;wfuoflZVh esa lHkh çksQslj çfrfnu v‚uykbu 
,sIl ds ek/;e ls vius lHkh Nk=ksa ls ckr djrs gSa mudk ekxZn'kZu djrs gSaA v‚uykbu gh 
Nk=ksa dks uksV~l] vlkbuesaV vkfn miyC/k djk;k tk jgk gS lkFk gh lkFk muds vfHkokodksa 
ls Hkh ckr dh tk jgh gS ftl ls Nk=ksa dks fdlh çdkj dh dksbZ vlqfo/kk uk gksA dqN vU; 
ljdkjh ;wfuoflZVht us Hkh v‚uykbu i<+kbZ ds fy, t:jh bartke fd, gSaAfQj Hkh  NksVs 
'kgjksa esa fLFkr laLFkkuksa dk cqjk gky gSA Hkkjr tSls ;qok ns'k ftlesa Nk=ksa dh la[;k bruh 
vf/kd gks ;g fLFkfr fpark tud gSaA mPp f'k{kk ij blds çHkko dks yxHkx gj fgLls esa 
ns[kk tk ldrk gSA mPp f'k{kk jkgr iSdst] vçSy esa 'kq: fd;k x;k 2020 v‚LVªsfy;kbZ 
ljdkj }kjk] tks çnku djrk gS vkLVªsfy;kbZ yksxksa dks foÙk iks"k.k tks ,d ds :i esa 
foLFkkfir gq, gSa dksfoM&19 ladV dk ifj.kke vkSj tks ns[k jgs Fksmuds dkS'ky esa lq/kkj ;k 
fQj ls çf'kf{krA bl iSdst us de fd;k y?kq v‚uykb ikBîØe ysus dh ykxr] NwV çnku 
dh xbZdh vof/k ds fy, ?kjsyw Nk=ksa ds fy, _.k 'kqYd ls ebZ esa 'kq: gksus okys Ng eghus 
vkSj xkjaVhM QafMax ?kjsyw Nk=ksa ds fy,] Hkys gh ukekadu esa fxjkoV vkbZ gksA

dukMk vkikrdkyhu Nk= ykHk dk 'kqHkkjaHk vçSy 2020 esa ?kksf"kr fd;k x;k tks foÙkh; 
çnku djuk pkgrk gS ek/;fed ds ckn ds Nk=ksa vkSj gky ds mPp ds fy, leFkZu Ldwy ds 
Lukrd ftUgsa dke ugha fey jgk gS xehZ ds eghuksa esa dksfoM&19 ds fy,A dukMk Nk= lsok 
vuqnku Hkh foÙkh; lgk;rk çnku djsxk mu Nk=ksa ds fy, tks jk"Vªh; lsok djrs gSa vkSj 
mudh lsok djrs gSa egkekjh ladV ds nkSjku leqnk;A ljdkj Nk= vuqnku dks nksxquk 
djus dh ;kstuk dh Hkh ?kks"k.kk dh gS

vkSj foÙkh; lgk;rk ds fy, ik=rk dks foLr`r djsa ] lkFk gh lkFk - esa vfrfjä leFkZu 
Nk=ksa ds fy, Nk=o`fÙk fuf/k foLrkj dk :i vkSj iksLVM‚DVjy 'kks/kdrkZ dksfoM&19 ls 
çHkkfor gSa egkekjh ¼f'k{kk ea=ky;] nwjLFk f'k{kk lgk;rk mik;ksa dh ?kks"k.kk - }kjk dh xbZ 
Ldwyksa dks ySl djus ds fy, ekpZ 2020 esa brkyoh ljdkj nwjLFk f'k{kk ds fy, fMftVy 
IysVQ‚eZ vkSj midj.kksa ds lkFk] de laiUu Nk=ksa dks fMftVy midj.k m/kkj nsa] vkSj 
çf'kf{kr djsa dk;Zç.kkyh vkSj rduhdksa esa Ldwy LVkQ nwjLFk f'k{kk  ebZ 2020 esa bVyh us 
u, mik;ksa dh ?kks"k.kk dh tks çnku djuk pkgrs gSa çfrfØ;kvksa ls mRiUu gksus okyh ykxrksa 
dks doj djus ds fy, vfrfjä /ku Ldwy vkSj fo'ofo|ky; Lrj ij egkekjh dk ladV A 
;g vfrfjä QafMax doj djsxh fo'ks"k lsokvksa] lqj{kk ls tqM+h ykxrsa Ldwyksa esa vko';d 
midj.k vkSj lQkbZ lkexzh vkSj vxys 'kS{kf.kd o"kZ ds fy, fo'ofo|ky;] vU; ds chp 
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phtsaA vfrfjä foÙkh; lalk/kuksa dks eatwjh nh xbZ çkFkfed ls ek/;fed Lrj ds fy, u, 
f'k{kdksa dh HkrhZ vxys Ldwy o"kZA doj djus ds fy, vkikrdkyhu foÙkh; vuqnku vkaf'kd 
;k dqy ikBîØe ls lacaf/kr ykxrksa dh ?kks"k.kk dh xbZ de laiUu r`rh;d Nk=A

r`rh;d Nk=ksa ds fy, lgk;rk iSdst dh ?kks"k.kk }kjk dh xbZ Nk=ksa dh enn ds fy, 
vçSy 2020 esa U;wthySaM ljdkjladV ds ckn viuh i<+kbZ tkjh j[ksaA mik;ksa esa 'kkfey gSa 
Nk= _.k dh jkf'k esa o`f) vkSj çnku djuk lacaf/kr vfrfjä ikBîØe dks doj djus ds 
fy, Nk=ksa dks vfrfjä lgk;rk

ykxr

Ldwyksa ds fy, baXySaM ¼;wukbVsM fdaxMe½ dh foÙkh; lgk;rk vçSy 2020 esa y‚Up fd;k 
x;k] tks vfrfjä QafMax çnku djrk gS Ldwyksa ls tqM+h ykxrksa ds lkFk mudk leFkZu djus 
ds fy, dksjksukokbjlA QaM }kjk doj dh xbZ vfrfjä ykxr Ldwy j[kus ds fy, 
vko';d mi;ksfxrkvksa vkSj lalk/kuksa dks 'kkfey djsa cPpksa ds çkFkfedrk lewgksa ds fy, 
Nqfê;ksa ds nkSjku [kqyk] ik= cPpksa ds fy, fu:'kqYd Ldwyh Hkkstu dk leFkZu ugha-

ok;jl ds lapj.k dks jksdsa

 Ldwy ds fy, iwjh rjg ls ;kstuk cuk,a iqu: mn~?kkVu ,dy lcls egRoiw.kZ dne tks 
ns'k tYnckth esa mBk ldrs gSa Ldwyksa vkSj f'k{kk dks fQj ls [kksyuk lapj.k dks nckus ds 
fy, laLFkku gSa jk"Vªh; ;k LFkkuh; dks fu;af=r djus ds fy, ok;jl ds çdksiA ,d ckj 
,slk djus ds ckn] lkSnk djus ds fy, fQj ls [kksyus dh tfVy pqukSrh ds lkFk] it 
fuEufyf[kr }kjk funsZf'kr gksuk egRoiw.kZ gS iSjkehVj: lHkh dh lqj{kk lqfuf'pr djsa; 
;kstuk lekos'kh iqu: [kksyus ds fy,; vkoktsa lqusa lHkh lacaf/kr; vkSj dqath ds lkFk 
leUo; djsa LokLF; leqnk; lfgr vfHkusrk

f'k{kk ds foÙkiks"k.k dh j{kk djsa vkSj

çHkko ds fy, leUo; egkekjh nqfu;k dks xgjkbZ esa /kdsy fn;k gS thfor Le`fr esa 
oSf'od eanh tksvFkZO;oLFkkvksa ij LFkk;h çHkko iM+sxk vkSj lkoZtfud foÙkA jk"Vªh; 
çkf/kdj.k vkSj varjjk"Vªh; leqnk; dh t:jr gS ds ek/;e ls f'k{kk foÙkiks"k.k dh j{kk 
djuk fuEufyf[kr jkLrs: ?kjsyw dks etcwr djsa jktLo tqVkuk] lajf{kr djuk f'k{kk ds fy, 
[kpZ dk fgLlk ds :i esa loksZPp çkFkfedrk vkSj v{kerkvksa dks nwj djuk f'k{kk [kpZ esa; dks 
etcwr dks lacksf/kr djus ds fy, varjkZ"Vªh; leUo; _.k & ladV; vkSj vkf/kdkfjd 
fodkl dh j{kk djsa f'k{kk ds fy, lgk;rk A
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f'k{kk dh nqfu;k dksfoM&19 ls igys

egkekjh ls igys] nqfu;k igys ls gh lkeuk dj jgh Fkh okns dks iwjk djus esa fodV 
pqukSfr;ka f'k{kk dks ,d cqfu;knh ekuo vf/kdkj ds :i esa ds ckotwn vf/kdka'k esa çkjafHkd 
xzsM esa lkoZHkkSfed ukekadu ds fudV ns'k] cPpksa dh ,d vlk/kkj.k la[;k &250 fefy;u ls 
vf/kd & Ldwy ls ckgj Fks] 2 vkSj yxHkx 800 fefy;u o;Ld fuj{kj FksA  blds vykok] 
;gka rd fd Ldwy esa lh[kus okyksa ds fy, Hkh xkjaVh ls cgqr nwj FkkA dqN 387 fefy;u ;k 
nqfu;k Hkj esa çkFkfed Ldwy mez ds 56 çfr'kr cPps cqfu;knh iBu dkS'ky dh deh dk 
vuqeku yxk;k x;k FkkA 4 foÙkh; –f"Vdks.k ls] pqukSrh  dksfoM&19 ls igys ls gh 
pqukSrhiw.kZ FkkA  2020 dh 'kq#vkr esa foÙk iks"k.k varjky dk vuqeku lrr fodkl y{; 4 
rd igqapsa – xq.koÙkk f'k{kk & fuEu vkSj fuEu&e/;e&vk; esa ns'kksa esa lkykuk 148 fcfy;u 
M‚yj dk pkSadk nsus okyk FkkA 5 ;g vuqeku gS fd dksfoM&19 ladV gksxk bl foÙkh; varj 
dks ,d frgkbZ rd c<+k,aA

Ldwy can vkSj f'k{kk O;o/kku

dksfoM&19 egkekjh us lcls cM+k dkj.k cuk fn;k gS bfrgkl esa f'k{kk esa O;o/kku] gksuk 
ij igys ls gh yxHkx lkoZHkkSfed çHkko iM+k gS nqfu;k Hkj ds f'k{kkfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa ls 
çh&çkbejh ls lsdsaMjh Ldwy] rduhdh vkSj O;kolkf;d f'k{kk vkSj çf'k{k.k ¼TVET½ 
laLFkkuksa] fo'ofo|ky;ksa] o;Ld f'k{kk] vkSj dkS'ky fodkl çfr"BkuksaA e/; rd& vçSy 
2020nqfu;k Hkj esa 94 çfr'kr f'k{kkFkhZ egkekjh ls çHkkfor Fks] çfrfuf/kRo 158 vjc cPps 
vkSj ;qok] çh&çkbejh ls mPp f'k{kk ds fy,] 200 ns'kksa esaALdwy can gksus ij çfrfØ;k nsus 
dh {kerk fodkl ds Lrj ds lkFk ukVdh; :i ls ifjorZu: mnkgj.k ds fy,] nwljh 
frekgh ds nkSjku 2020çkFkfed f'k{kk esa 86 Qhlnh cPps çHkkoh <ax ls Ldwy ls ckgj gks x, 
gSa fuEu ekuo fodkl okys ns'kksa esa & ns'kksa esa flQZ 20 çfr'kr dh rqyuk esa cgqr mPp ekuo 
fodkl ds lkFkA

tc mi;qZä eqíksa ij fopkj fd;k tkrk gS] rks v‚uykbu f'k{k.k] bldh vuwBh fo'ks"krkvksa 
ds lkFk] vius 'kSf{kd n'kZu] fl)kar vkSj funsZ'kkRed i)fr ds lanHkZ esa Li"V :i ls fHkUu 
gksrk gSA çfreku iqufuZekZ.kokn vkSj ekuorkokn esa fufgr] v‚uykbu f'k{k.k eq[; :i ls 
la;kstdrk ij vk/kkfjr gS vkSj ;g vkthou f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, leku volj lqfuf'pr 
djus ds fy, ck/kkvksa dks nwj djus dk ç;kl djrk gSA lhesal vkSj MkmUl }kjk fodflr] 
dusfDVfoTe dks oS'ohdj.k] çkS|ksfxdh] vkthou lh[kus] fMftVy tkudkjh tSlh 
vo/kkj.kkvksa ds çHkko ds lkFk fMftVy ;qx ds fy, ,d lh[kus ds fl)kar ds :i esa of.kZr 
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fd;k x;k gSA dgrk gS fd la;kstdrk vjktdrk] usVodZ] vkSj tfVyrk vkSj Lo&laxBu 
fl)karksa }kjk [kksts x, fl)karksa dk ,dhdj.k gSA la;kstdrk ds fl)karksa ij çdk'k Mkyk 
x;k gSA

Û lh[kuk vkSj Kku fopkjksa dh fofo/krk esa fufgr gSA

Û lh[kuk fof'k"V uksM~l ;k lwpuk lzksrksa dks tksM+us dh ,d çfØ;k gSA

Û lh[kuk xSj&ekuoh; midj.kksa esa jg ldrk gSA

Û orZeku esa tks Kkr gS mlls vf/kd tkuus dh {kerk vf/kd egRoiw.kZ gSA

Û fujarj lh[kus dh lqfo/kk ds fy, laca/kksa dks iksf"kr djus vkSj cuk, j[kus dh vko';drk 
gSA

Û {ks=ksa] fopkjksa vkSj vo/kkj.kkvksa ds chp laca/k ns[kus dh {kerk ,d eq[; dkS'ky gSA

Û eqæk ¼lVhd] vi&Vw&MsV Kku½ lHkh la;kstd f'k{k.k xfrfof/k;ksa dk mís'; gSA

fu.kZ; ysuk vius vki esa ,d lh[kus dh çfØ;k gSA D;k lh[kuk gS vkSj vkus okyh 
tkudkjh ds vFkZ dks pquuk ,d cnyrh okLrfodrk ds ysal ds ek/;e ls ns[kk tkrk gSA 
tcfd vHkh ,d lgh mÙkj gS] ;g fu.kZ; dks çHkkfor djus okys lwpuk okrkoj.k esa ifjorZu 
ds dkj.k dy xyr gks ldrk gSA ;|fi gekjs ikl vHkh rd bl fo'oO;kih egkekjh ds 
nkSjku v‚uykbu lh[kus ds rjhdksa vkSj muds is'ksojksa vkSj foi{kksa ds ifj.kkeksa ds ckjs esa 
i;kZIr tkudkjh ugha gS] fQj Hkh ge ;g vuqeku yxk ldrs gSa fd vc vk;ksftr dh tk jgh 
lHkh çFkk,a Åij of.kZr la;kstdrk ds lq>k, x, fl)karksa dks çfrfcafcr ugha dj ldrh gSaA 
gkykafd] ;gka ij fopkj djus ds fy, lcls egRoiw.kZ fcanq ;g gS fd] dksbZ QdZ ugha iM+rk 
fd v‚uykbu IysVQ‚eZ ;k flLVe dk mi;ksx fd;k x;k gS] gesa bl ckr ls lko/kku jguk 
pkfg, fd 'kSf{kd leL;k dks gy djus dk ç;kl djrs le; dksbZ cM+h leL;k u gksA nwljs 
'kCnksa esa] Nk= ds 'kS{kf.kd fodkl dks lqfuf'pr djus dk ç;kl djrs le;] gesa lh[kus ds 
euksoSKkfud vkSj lkekftd ;k lkekftd&HkkoukRed igyqvksa dh vuns[kh ugha djuh 
pkfg,] ftlds fy, vf/kd lexz –f"Vdks.k dh vko';drk gksrh gSA gesa ;g Hkh /;ku j[kuk 
pkfg, fd] pwafd lHkh euq"; tSfod] euksoSKkfud vkSj lkekftd çk.kh gSa vkSj lh[kus ds fy, 
mu dkjdksa ls vf/kd dh vko';drk gksrh gS] vdsys v‚uykbu lh[kus ls Nk=ksa dh lHkh 
lh[kus dh t:jrksa dks iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA lkekU; f'k{kk ç.kkyh lHkh ukxfjdksa ds 
fy, vfuok;Z dk;ZØeksa ij vk/kkfjr gSA cPps 6 lky dh mez ls Ldwy 'kq: djrs gSa vkSj pkj 
lky rd çkFkfed Lrj ij i<+rs gSa] os ikapoha ls ukSoha d{kk rd fefMy Ldwy esa tkrs gSa tks 
lHkh ds fy, vfuok;Z Lrj gSA nloha ls ckjgoha d{kk dks ek/;fed f'k{kk ds :i esa ekuk 
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tkrk gSA ns'k ds fy, Ldwyh f'k{kk dk visf{kr o"kZ 15&4 gS] tcfd Ldwyh f'k{kk dk vkSlr 
o"kZ 12&8  gSA

eq[; 'kSf{kd rjhds gSa

Û ikjaifjd d{kk f'k{kk] tgka f'k{kd }kjk f'k{k.k lgk;rk ds :i esa iqLrdksa] CySdcksMZ dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS

Û vk/kqfud d{kk f'k{kk] tgka d{kk,a OgkbVcksMZ] çkstsDVj ;k v‚fM;ks&fotqvy fMLIys 
midj.k vkSj fMftVy cksMZ ls lqlfTtr gSa

Û v‚uykbu f'k{kk] tgka fofHkUu nwjLFk LFkkuksa ls Kku ds fodkl vkSj vf/kxzg.k esa lgk;rk 
ds fy, lwpuk çkS|ksfxdh vkSj lapkj dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g lh[kus dk ekgkSy 
cukus ds fy, baVjusV vkSj ohfM;ks/v‚fM;ks vkSj VsDLV lapkj vkSj l‚¶Vos;j dk mi;ksx 
djrk gS

Û v‚uykbu lh[kus ds dbZ çdkj gks ldrs gSa: u‚ystcsl] v‚uykbu liksVZ] ,flaØksul 
Vªsfuax] flaØksul Vªsfuax] gkbfczM Vªsfuax

u‚ystcsl çdkj ikBksa dk ,d lewg gS tks osclkbV ij çdkf'kr gksrk gS vkSj blesa 
lh[kus ds lkekU; funsZ'k gksrs gSa ftudk ,d Nk= dks ikyu djuk gksrk gS] ftlesa dksbZ 
lgk;rk miyC/k ugha gksrh gSA v‚uykbu leFkZu çdkj Kku vk/kkj dk ,d la'kksf/kr 
laLdj.k gS] tgka leFkZu miyC/k gS blfy, dqN fo"k;ksa ij leFkZu çkIr djus ds fy, ,d 
ppkZ cksMZ] osc Qksje ;k dksbZ vU; lapkj rjhdk miyC/k gSA vrqY;dkfyd çf'k{k.k og gS 
tgk¡ ikB okLrfod le; esa ugha gksrs gSa] ysfdu Nk=ksa dks fu;fer :i ls lkexzh çnku dh 
tkrh gSA çf'k{kdksa dks lkSaik x;k gS vkSj bZesy ;k vU; lapkj IysVQkeksaZ ds ek/;e ls 
lgk;rk çnku djrs gSaA ,d ykbo çf'k{kd vkSj oSdfYid e‚MjsVj ds lkFk okLrfod le; 
esa rqY;dkfyd çf'k{k.k fd;k tkrk gSA v‚uykbu f'k{kk ds ekgkSy esa y‚x&bu djus ds fy, 
,d iwoZ fu/kkZfjr le; gS vkSj çfrHkkxh f'k{kd vkSj lewg ds vU; lnL;ksa ds lkFk lh/ks 
laokn dj ldrs gSaA gkbfczM çf'k{k.k v‚uykbu vkSj O;fäxr ckrphr dk ,d la;kstu gSA

ns'k esa f'k{kk ç.kkyh ikjaifjd vkSj vk/kqfud d{kk f'k{kk ij vk/kkfjr gS vkSj fo|kfFkZ;ksa 
dks gj fnu Ldwy dh d{kkvksa esa Hkkx ysus dh vko';drk gksrh gSA ns'k esa lkekU; f'k{kk dh 
fLFkfr 2020 ds olar lsesLVj esa cny xbZ gS] tc  esa dksjksukok;jl dksfoM&19 laØe.k dk 
igyk ekeyk lkeus vk;k FkkA ,d ok;jl us nqfu;k Hkj esa yksxksa dks laØfer fd;k gS] 8 
vçSy 2020 rd] buesa ls esa  ekeys gSa] tSlk fd t‚Ul g‚ifdUl ;wfuoflZVh v‚Q esfMflu] 
v‚uykbu eSi }kjk fjiksVZ fd;k x;k gSA yanu ds baihfj;y d‚yst ds 'kks/kdrkZvksa us 
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vuqeku yxk;k gS fd o"kZ 2020 esa oSf'od çHkko 20 fefy;u ekSrksa ds chp gksxk] ftlesa 
çHkkoh xSj&nok gLr{ksi vkSj bl rjg ds gLr{ksi ds fcuk 40 fefy;u ekSrsa gksaxhA

nwjLFk f'k{kk vkSj v‚uykbu f'k{k.k fMtkbu

dksfoM &19 egkekjh dk lkeuk djrs gq,] ljdkj us ,d uhfr cukbZ tks ?kj ij lh[k 
jgh gS v‚uykbu] uhfr dk mís'; ok;jl ds çlkj dh J`a[kyk esa dVkSrh djuk gSA ;g uhfr 
fuf'pr :i ls cgqr vPNh gS ykxw djsa] ;g ns[krs gq, fd ok;jl ls çHkkfor dqN ns'kksa esa Hkh 
;gh ckr ykxw gksrh gSA gkykafd] v‚uykbu lh[kuk vklku ugha gS] D;ksafd lh[kus ds mís';ksa 
dks Hkh iwjh rjg ls iwjk fd;k tkuk pkfg, v‚uykbu ehfM;k] tSls fd /kkj.kk dk vfLrRo] 
lkexzh dk forj.k] ç'u vkSj mÙkj çfØ;k vkSj ewY;kadu xfrfof/k;ksaA ;g v‚uykbu lh[kus 
dk fMtkbu Hkh lko/kkuh ds lkFk gksuk pkfg, Ldwy] f'k{kdksa] Nk=ksa vkSj vfHkHkkodksa ls 
rS;kjh - fiNys ,d n'kd esa v‚uykbu f'k{k.k ij okLro esa 'kks/k fd;k x;k gS] tgka ;g 
f'k{k.k e‚My LekVZQksu] MsLdV‚i ihlh ds :i esa ehfM;k dk mi;ksx djrk gS] ySiV‚i] ;k 
baVjusV ls tqM+s vU; ehfM;kA gkykafd] LekVZQksu ilan fd, tkrs gSa vU; midj.kksa dh 
rqyuk esa mi;ksxdrkZvksa }kjk] bldk dkj.k ;g gS fd LekVZQksu ys tkus dh lqfo/kk vkSj 
dher is'kd'k vU; midj.kksa dh rqyuk esa vf/kd fdQk;rh Hkh gSA v‚uykbu f'k{k.k ,d 
,slh ç.kkyh gS tks f'k{kkfFkZ;ksa dks ,d O;kid vkSj vf/kd fofo/k lh[kus dh lqfo/kk çnku 
djrk gSA ç.kkyh }kjk çnku dh tkus okyh lqfo/kkvksa ds ek/;e ls] Nk= nwjh] LFkku vkSj 
le; rd lhfer gq, fcuk lh[k ldrs gSaA v‚uykbu ehfM;k ds ek/;e ls lh[kuk ugha 
dsoy fyf[kr :i esa lkexzh çLrqr djrk gS] ysfdu vf/kd fofo/k Hkh gks ldrk gS tSls fd 
ohfM;ks ;k v‚fM;ks tksM+uk - v‚uykbu yfuaZx dks fMLVsal yfuaZx Hkh dgk tkrk gSA ;g 
f'k{k.k e‚My çnku djus ds ç;klksa dks n'kkZrk gS HkkSxksfyd nwjh ls foo'k f'k{kdksa vkSj Nk=ksa 
ds fy, lh[kus dh igqap] rkfd lh[kus dh çfØ;k ds fy, nksuksa dks fofHkUu lalk/kuksa ls 
tksM+us ds fy, ,d laoknkRed lapkj ç.kkyh dh vko';drk gksrh gS blesa t:jr gSA 
lg;ksxh f'k{k.k ds çfr Nk=ksa dh çsj.kk c<+kus ds fy, nwjLFk f'k{kk dks viuk;k tkrk gS] 
Ldwyksa }kjk nh tkus okyh lh[kus dh lhek dks de djuk] vkSj Nk=ksa dks vfoLej.kh; f'k{kk 
çkIr djus esa l{ke cukuk vuqHkoA nwjLFk f'k{kk çfØ;k lh[kus dks çksRlkfgr djus dh 
laHkkouk çnku djrh gS tks fofHkUu fo"k;ksa ds fy, 'kSf{kd lkbVksa rd eq¶r igqap ds ek/;e 
ls jk"Vªh; lhekvksa dks ikj dj ldrk gSA nwjLFk f'k{kk ,d Økafr gS tks lh[kus ds vU; :iksa 
dk o.kZu djrh gS] mnkgj.k ds fy, v‚uykbu yfuaZx] bZ&yfuaZx yfuaZx] yfuaZx VsDuksy‚th] 
v‚uykbu lg;ksxh yfuaZx] opqZvy yfuaZx] osc vk/kkfjr lh[kuk] vkSj blh rjg 

Rectangle

FreeText

दूरस्थ शिक्षा और ऑनलाइन शिक्षण डिजाइन




EDUSPECTRA: AIE Interdisciplinary Journal of Research & Education     Vol. 8   2022

ISSN : 2394 - 9430 149

fu"d"kZ

dksfoM &19 egkekjh nqfu;k ds lSdM+ksa ns'kksa esa QSy xbZ gS] dbZ fLFkfr;ksa dks cny jgh gS 
cgqr tYnh vkSj lhfer le; esa lVhd vkSj lVhd ifjorZu dh ekax djrk gS] ftuesa ls ,d 
esa gS f'k{kk dk igywA baMksusf'k;k] lSdM+ksa ldkjkRed jksfx;ksa okys ns'kksa esa ls ,d ds :i esa 
igqap x;k gS lSdM+ksa] us v‚Qykbu ls v‚uykbu esa lh[kus ds ifjorZu dh ekaxksa dk tokc 
nsus ds ç;kl fd, gSa ;k nwjLFk f'k{kk ds nk;js esaAlkfgR; v/;;u ds fo'ys"k.k vkSj xgu 
lk{kkRdkj ds dk;kZUo;u ds vk/kkj ij gexzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj 
vfHkHkkodksa ds lkFk vk;ksftr] ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd baMksusf'k;k esa nwjLFk 
f'k{kk ds dk;kZUo;u dks vHkh Hkh f'k{kd dh rRijrk ds lanHkZ esa ewY;kadu djus dh 
vko';drk gS Nk=ksa ds fy, lgh eap pquus esaA f'k{kdksa dks Hkh blesa ekStwn ?kVdksa dks 
le>us dh t:jr gSfMLVsal yfuaZx rkfd v‚uykbu i<+kbZ djus esa ykijokgh u gksA fQj 
Nk=ksa ds lanHkZ esa] os vius Lo&fofu;fer lh[kus dks c<+kus dh vko';drk gS vkSj 
ekrk&firk ls ç—fr dks le>us esa l{ke gksus dh vis{kk dh tkrh gS rqdhZ esa dksfoM&19 
egkekjh esa v‚uykbu lh[kus ds rjhdksa ds nkSjku f'k{kdksa }kjk vuqHko dh tkus okyh 
leL;k,a Nk=ksa ds baVjusV dusD'ku dh leL;kvksa] f'k{kd&Nk= ds chp ckrphr dh deh] 
lh[kus dk ,d fo'oluh; ewY;kadu djus esa l{ke ugha gksus] ewY;kadu djus ds rjhds ds 
ckjs esa Kku dh deh ds ckjs esa gSaA f'k{kkfFkZ;ksa dk Kku vkSj dkS'ky] dkS'ky f'k{k.k çnku djus 
esa l{ke ugha gksuk] lh[kus ds fy, fu/kkZfjr lHkh lh[kus ds ifj.kkeksa rd igq¡pus esa l{ke ugha 
gksuk] Nk=ksa dks çfrfØ;k çnku djus esa dfBukbZ] Nk=ksa dh O;fäxr #fp;ksa vkSj {kerkvksa ds 
vuqlkj f'k{k.k esa dfBukbZ] deh vfuok;Z v‚uykbu f'k{kk vof/k ds nkSjku v‚uykbu i<+kus 
okys f'k{kdksa ds çfr Nk= çsj.kk] Ldwy/fo'ofo|ky; ç'kkldksa dk joS;k vkSj O;ogkjA nwljh 
vksj] mUgksaus dgk fd mUgsa v‚uykbu f'k{kk esa ikBksa dh NksVh vof/k] f'k{kdksa ds fy, 
v‚uykbu l=ksa ds le; dh vuqi;qärk] vkSj f'k{kdksa ds fy, v‚uykbu l=ksa dh la[;k ds 
ckjs esa dksbZ leL;k ugha gSA

lanHkZ

· ,xksfLVusyh twfu;j] ,eA MhA ¼2019½A nwjLFk f'k{kk ls v‚uykbu f'k{kk rd: lkfgR; 
dh leh{kkA Lukrd Nk= Fkhfll] fuca/k] vkSj O;kolkf;d i=A  ls fy;k x;k-

· vlyku] bZ- chA] vkSj xqaxksj] ,QA ¼2019½A chj lkslk;y fcfye fMflfIyuh vksykjd 
lkslk;y dyhekfuu rqfdZ;sns fcYxh lks#uqA lkslk;y lfyek MfxZlh] 

· caMqjk] ,A ¼2002½A lkekftd laKkukRed fl)kar: ,d ,tsafVd ifjçs{;A euksfoKku 
dh okf"kZd leh{kk] 
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· ckusZV] tsA] eSdQlZu] ohA] vkSj lSafMlu] vkjA ,eA ¼2013½A dusDVsM Vhfpax ,aM 
yfuaZx: ,d v‚uykbu Dykl esa dusfDVfoTe ds mi;ksx vkSj fufgrkFkZA 'kSf{kd 
çkS|ksfxdh ds v‚LVªsfy;kbZ tuZy] 29¼5½A 

· c‚;M] vkjA] fjplZu] ihA tsA] vkSj gsufjd] tsA ¼2011½A lkaL—frd vkyk: ekuo 
vuqdwyu ds fy, lkekftd f'k{kk D;ksa vko';d gSA jk"Vªh; foKku vdkneh dh 
dk;Zokgh] 

· ckstdVZ] ,A ¼2014½A , VksIyqeq os v‚jsues: ckykafrfDydA vdknfed fcfyfle] 601A

· 'kk[kk] vkj-,e-vkj-] vkSj LVsQkfu;kd] ts-bZ- ¼2019A funsZ'kkRed fMtkbu fl)karA bu 
vksiu ,aM fMLVsal ,tqds'ku F;ksjh fjfoftVsM ¼ihihA ½A fLçaxj] flaxkiqj ls fy;k x;k- 

· fØLVsalsu] ,y-ch-] t‚ulu] vkj-ch- vkSj VuZj] ,y-,- ¼2014½A vuqla/kku ds rjhds] 
fMtkbu vkSj fo'ys"k.kA ;w,l,: fi;lZu ,tqds'kuA

· Ø‚QMZ] tsA] cVyj&gsaMjlu] dsA] :MksYQ] tsA] vkSj XyksokV~t] ,eA ¼2020½A 

dksfoM&19: 20 ns'kksa dh mPp f'k{kk baVªk&ihfj;M fMftVy f'k{kk'kkL= 

çfrfØ;k,aA ,IykbM Vhfpax ,aM yfuaZx tuZy ¼ts,,yVh½A


